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Assistenza professionale e gratuita

RSA Aperta & un progetto della Regione Lombardia che permette di usu-
fruire di prestazioni socio-sanitarie gratuite presso strutture assistenziali o
a domicilio. | servizi possono essere gestiti dalle residenze accreditate del
Gruppo Korian nelle aree di Como, Milano, Monza e Brianza, Pavia.
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¢ Un’equipe di professionisti a tua disposizione:
INFERMIERE

CARE MANAGER

PSICOLOGO

ASSISTENTE SOCIALE

EDUCATORE

MEDICO

FISIOTERAPISTA

AUSILIARIO SOCIO-ASSISTENZIALE
TERAPISTA OCCUPAZIONALE
OPERATORE SOCIO-SANITARIO
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® Con Regione Lombardia, a sostegno dei piu fragili
| servizi sono destinati ai residenti in Lombardia iscritti al Sistema Sanitario Regionale
che rientrano in una delle seguenti categorie:
e persone anziane affette da demenza
e persone non autosufficienti di eta superiore a 75 anni
» persone che si occupano dell’assistenza dell’anziano (caregiver)
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“ 1l tuo benessere, i nostri servizi
Gli interventi vengono definiti da un Progetto Individuale, redatto da una équipe,
in seguito ad un’analisi dei bisogni del richiedente.



| servizi comprendono attivita di assistenza socio-sanitaria
come ad esempio:

Attivare i servizi
e semplice:

+ STIMOLAZIONE/MANTENIMENTO ATTIVITA MOTORIE

« INTERVENTI DI RIABILITAZIONE MOTORIA Rivolgiti alla RSA

del Gruppo Korian
piu vicina a te o
chiama il tuo
Referente di zona

 AFFIANCAMENTO/SOSTITUZIONE TEMPORANEA
DEL CAREGIVER PRINCIPALE

* SOSTEGNO QUOTIDIANO: supporto per attivita
guotidiane come compagnia, dialogo e uscite

dal domicilio per mantenere relazioni interpersonali.
La RSA effettua

una valutazione a
domicilio analizzando
i tuoi bisogni

* ADATTAMENTO DEGLI SPAZI: analisi e suggerimenti
per la rimodulazione degli ambienti domestici
in relazione alla specificita della situazione della persona
e della famiglia.

* ADDESTRAMENTO ASSISTENZA DI BASE: insegnamento La RSA elabora

di tutto cid che occorre per permettere a chi assiste
’'anziano di svolgere le principali attivita di cura
(somministrazione farmaci, manovre respiratorie

un progetto
personalizzato con
I'indicazione degli

e di spostamento). interventi da effettuare

e STIMOLAZIONE COGNITIVA: attivita volte al recupero

e al mantenimento delle capacita personali.
Il Care Manager,

in accordo con la
famiglia, pianifica

i servizi previsti dal
Progetto Individuale

e COUNSELING E TERAPIA OCCUPAZIONALE: attivita
pratiche per la valorizzazione dell’autonomia del soggetto
e stimolazione delle sue potenzialita.

e INTERVENTI LEGATI ALLA MALNUTRIZIONE/DISFAGIA




LE STRUTTURE DI KORIAN IN LOMBARDIA

Care Manager | Referente di zona T +39 344 2197137
Mail: rsaaperta.mi@korian.it

RSA IPPOCRATE (zona Affori)
Via Ippocrate 18 « 20161 Milano

RSA SACCARDO (zona Lambrate)

Via P. A. Saccardo 47 + 20134 Milano

RSA SANTA CHIARA E SANTA GIULIA (zona Lambrate)
Via R. Pitteri 81 « 20134 Milano

RSA SAN GIORGIO (zona Garibaldi)
Via M. Quadrio 14 + 20154 Milano

RSA SANTA LUCIA (zona Solari)

Via Vepra 2 » 20144 Milano

RSA SANTA MARTA (zona Navigli)
Via Parenzo 9 « 20143 Milano

RSA GIOVANNI PAOLO I

Viale Germania 39 « 20066 Melzo (MI)

MILANO E PROVINCIA

PROVINCIA DI MILANO Care Manager | Referente di zona T +39 342 0456022

Mail: rsaaperta.pavia@korian.it
RSA HELIOPOLIS

Via Strada Cerca 2 » 20082 Binasco (Ml)
PROVINCIA DI PAVIA

RSA LA CERTOSA DI PAVIA
Via Sant’Agostino 6 ¢ Fr. Samperone ¢ 27012 Certosa di Pavia (PV)

RSA LE TORRI

Via Umberto | 41 « 27050 Retorbido (PV)
RSA SACRA FAMIGLIA

Via Garibaldi 49 « 27037 Pieve del Cairo (PV)
RSA VILLA ANTEA

Via Pasini 12 « 27018 Vidigulfo (PV)




Care Manager | Referente di zona T +39 349 9540561
MONZA E PROVINCIA Mail: rsaaperta.brianza@korian.it

RSA ANNA E GUIDO FOSSATI

Via Collodi 6 « 20900 Monza (MB)

RSA VILLA SAN CLEMENTE

Via Garibaldi 77 « 20852 Villasanta (MB)

Care Manager | Referente di zona T +39 349 9551180
RSA SANT’ANDREA Mail: rsaaperta.brianza@korian.it

Via Crescitelli 1+ 20900 Monza (MB)

Care Manager | Referente di zona T +39 031 701178
PROVINCIA DI COMO Mail: rsaaperta.insubria@korian.it

RSA ANTONIO VIVALDI

Via Sparta 18 ¢ Loc. Fecchio * 22063 Cantu (CO)

RSA CROCE DI MALTA

Via Brusa 20 ¢« 22035 Canzo (CO)

RSA SAN GIULIO

Via Ronchetto 9 « 22070 Beregazzo con Figliaro (CO)

Care Manager | Referente di zona T +39 346 1145296

RSA SAN VINCENZO Mail: rsaaperta.montagna@korian.it

Via Maglio 25 « 22015 Gravedona ed Uniti (CO)
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KORIAN

Numero Verde 800 100 510
customerservice@korian.it

www.korian.it

L’attivita viene erogata in sinergia con Mosaico,
la societa del Gruppo Korian che dal 1998
fornisce servizi socio-sanitari a domicilio.



