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Passione per la persona,

qualita per la cura

Benvenuti alla Residenza
Villa Sacra Famiglia

Immersa in un angolo verde di Roma Nord, a poca distanza dalla
Riserva naturale dell’'lInsugherata e dal Parco dell’Inviolatella
Borghese, sorge la Residenza Villa Sacra Famiglia, una struttura
dedicata alle esigenze assistenziali di anziani parzialmente o
totalmente non autosufficienti.

Grazie ad assistenza medica e infermieristica qualificata ed elevati
standard alberghieri, la Residenza € pensata per vivere la terza eta
nella sicurezza e nel comfort. La struttura infatti fa parte del Gruppo
Korian, leader europeo nei servizi di assistenza e cura, che da oltre
25 anni si prende cura della persona grazie a personale qualificato
e in costante aggiornamento. La passione per questo lavoro guida
la filosofia della Residenza, un principio che si traduce nella costante
ricerca della qualita, cosi da potersi prendere cura di ogni Ospite nel
modo migliore. La presenza di un ampio giardino e numerosi luoghi
d’incontro favorisce la socializzazione tra Ospiti, familiari e amici,
che possono usufruire di ampie fasce orarie dedicate alle visite e
della comoditd di raggiungere faciimente la struttura, anche coni
mezzi pubblici. Per chi arriva in auto e disponibile inoltre un ampio
parcheggio gratuito con postiriservati ai disabili. La Residenza Villa
Sacra Famiglia € accreditata con il Servizio Sanitario Regionale, ma
dispone anche di posti letto in regime privato.




Vivere ogni momento
in armonia

Le stanze e gli spazi

Con 120 posti letto, 80 in convenzione e 40 in regime privato,

la Residenza accoglie gli Ospiti in camere doppie e triple. Gli Ospiti
che accedono privatamente possono richiedere inoltre una camera
doppia ad uso singolo.




Tutte le camere sono arredate nei minimi dettagli e dotate di bagno
privato con ausili, oltre a un sistema di chiomata per contattare il
personale direttamente dal letto.

A ciascuno ¢ offerta la possibilitd di personalizzare i propri spazi
secondo quanto previsto dalle normative regionali vigenti.

Le camere sono distribuite sui 4 piani della struttura e organizzate

in nuclei abitativi omogenei per livello di bisogni assistenziali e
relazionali favorendo cosi la socializzazione e la costruzione di una
dimensione di familiarita.

La Residenza Villa Sacra Famiglia dispone di:

palestra fisioterapica
sale polivalenti
ampio cortile

area verde attrezzata
area bar e ristoro
cappella




Un luogo dedicato alle
tue esigenze di salute

I servizi sanitari
e assistenziali

¢ Assistenza medica e infermieristica

* Assistenza continuativa alla persona

* Riabilitazione motoria e psicologica
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La Residenza garantisce a tutti gli Ospiti assistenza medica,

secondo quanto previsto dalla normativa regionale, ed assistenza
infermieristica e alla persona 24 ore su 24, supportando I'Ospite
nelle attivita di mobilizzazione, igiene personale, alimentazione e
vestizione. Al momento dell'ingresso in struttura, dopo un’accurata
valutazione dello stato generale di salute dell’Ospite, un’'équipe
medico-sanitaria mette a punto il Piano Assistenziale Individuale (PAl),
un programma multidisciplinare su misura per ciascuna persona che
delinea le prestazioni di assistenza, cura e riabilitazione necessarie
per favorire il recupero e il mantenimento del piu alto livello di
autonomia possibile. Nella palestra della struttura & possibile
effettuare cicli di fisioterapia attivi e passivi secondo quanto previsto
nel PAI. Gli Ospiti inoltre possono accedere al servizio di riabilitazione
psicologica, fondamentale in un momento cosi delicato per favorire
una migliore qualita della vita.




Altri servizi
per gli Ospiti

Vivere all’'interno di Villa Sacra Famiglia significa avere a disposizione
una serie di servizi alberghieri e comodita che rendono la

permanenza ancora piu confortevole e piacevole, per la franquillitd
di Ospiti e familiari.




E garantito infatti un servizio di ristorazione di qualitd che, sotto la
supervisione di personale specializzato, propone menu stagionali
studiati sulle esigenze nutrizionali degli Ospiti, per mangiare sempre
in modo sano senza rinunciare al gusto. Il personale garantisce la
pulizia quotidiana delle camere e di tutti gli ambienti comuni.

La struttura permette inoltre di accedere a un servizio di lavanderiq,
non incluso nella retta, che agevola gli Ospiti nel lavaggio dei capi
personali. Sono disponibili inoltre altre comoditd pensate per la cura
e la salute della persona come parrucchiere, barbiere e podologo,
anche queste a carico dell’Ospite.

La Residenza mette a disposizione anche un servizio di consulenza
per le procedure di convenzionamento e le pratiche di tutela, con
il supporto di un CAF. Gli Ospiti possono contare sulla presenza di

un sacerdote per ricevere assistenza spirituale nella piena liberta di
culto: e possibile infatti ricevere il conforto e I'assistenza dal proprio
ministro religioso.




Star bene con se stessi
e con gli altri




Le attivita

Le giornate all'interno della Residenza sono scandite da attivita
socio-educative che contribuiscono al benessere mentale

ed emotivo della persona. Il servizio € garantito da un team
specializzato che coinvolge gli Ospiti in:

laboratori di manualitd e musica

feste a tema legate al territorio e alle stagioni
momenti dedicati al cinema

eventi socio-culturali

La Residenza € inoltre ben integrata nel tessuto sociale della citta:
collabora spesso con associazioni presenti nel territorio grazie al
contributo di volontari. Tutte le attivitd proposte rappresentano un
modo per mantenere attive le sfere creative e relazionali degli Ospiti,
che sono costantemente stimolati a coltivare le proprie passioni o
infraprenderne di nuove.
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