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Benvenuti alla
Residenza San Giuseppe 

In pieno centro a Roma si trova la Residenza San Giuseppe, una 

struttura dedicata ad anziani parzialmente o totalmente non 

autosufficienti, che offre accoglienza e sicurezza finalizzate al 

sostegno e al benessere grazie a un’assistenza sanitaria, tutelare 

ed alberghiera d’eccellenza. La Residenza fa parte del Gruppo 

Korian, leader europeo nei servizi di assistenza e cura, che in oltre 

25 anni di attività ha maturato una profonda conoscenza nel 

campo della salute e dell’ospitalità. La passione per questo lavoro 

e per le persone guida la filosofia della Residenza, un principio che 

si traduce nella costante ricerca della qualità sotto ogni punto 

di vista, così da potersi prendere cura di ogni Ospite nel modo 

migliore. La struttura si trova nello storico quartiere Prati-Trionfale, in 

una zona prestigiosa della capitale, comodamente raggiungibile 

e ottimamente servita dai mezzi pubblici. Un contesto suggestivo 

e stimolante, circondato dalle bellezze offerte dalla città, a pochi 

passi da Piazza San Pietro, la cui meravigliosa Cupola è direttamente 

visibile dalla terrazza della Residenza. Tutto nella struttura concorre 

a perseguire valori ritenuti fondamentali quali l’attenzione alla 

qualità della vita e la costruzione di un rapporto di fiducia tra chi 

lavora nella Residenza, gli Ospiti e le loro famiglie.

Passione per la persona, 
qualità per la cura



Le stanze e gli spazi 

La struttura dispone di 100 posti letto, tutti autorizzati e accreditati 

con il Sistema Sanitario Regionale nonché contrattualizzati con

l’ASL Roma 1. Le stanze sono suddivise in nuclei abitativi da 

20 posti ciascuno, in camere in grado di accogliere da uno a 

quattro Ospiti.

Vivere ogni momento
in armonia



La struttura comprende:

•	 100 posti letto 

•	 possibilità di sistemazione in camera singola

•	 aria condizionata

•	 chiamata operatori

•	 armadi guardaroba

•	 bagno privato con i più moderni ausili

•	 televisore e frigorifero (camere singole)

Le camere sono dislocate su tre piani, ognuno dotato di:

•	 infermeria

•	 locale soggiorno polivalente

•	 sala pranzo

•	 locali di servizio per il personale di assistenza

•	 bagno assistito

•	 locale per prestazioni ambulatoriali e valutazioni specifiche

La Residenza offre un ambiente protetto e familiare, in modo

da agevolare l’orientamento degli Ospiti. La struttura comprende 

al suo interno molteplici luoghi d’incontro comuni per favorire

la socializzazione tra gli Ospiti, i familiari e gli amici, a cui è 

garantita la possibilità di visitare i propri cari in ampie fasce

d’orario durante il giorno.

In particolare sono presenti delle sale soggiorno con ampi schermi 

tv, sala pranzo, salone polifunzionale con angolo bar e televisione. 

Inoltre una grande terrazza panoramica permette di sostare

all’aria aperta senza dover lasciare la struttura, godendo di una 

suggestiva vista sulla città. 

Un cortile interno, infine, permette di trascorrere del tempo di qualità 

circondati dal verde.



Un luogo dedicato alle 
tue esigenze di salute



I servizi sanitari				  
e assistenziali

•	 Piano di Assistenza Individuale

•	 Assistenza medica e infermieristica

•	 Assistenza continuativa alla persona

•	 Servizio di fisioterapia

•	 Servizio di consulenza psicologica e sociale

•	 Podologo

•	 Poliambulatorio autorizzato e accreditato

Presso la Residenza San Giuseppe l’assistenza sanitaria è garantita 

dalla presenza quotidiana di medici specializzati e dalla presenza 

continuativa, diurna e notturna, di infermieri professionali; un team 

debitamente formato e in costante aggiornamento, in grado di 

fornire l’adeguato sostegno sanitario prestando massima attenzione 

anche agli aspetti relazionali con gli Ospiti, con un approccio al 

Paziente che tiene conto delle differenti caratteristiche umane 

e caratteriali di ognuno. Operatori Socio-Sanitari qualificati, 

invece, sono disponibili 24 ore su 24 per accompagnare l’Ospite 

nelle attività di vestizione, igiene, alimentazione, mobilizzazione e 

deambulazione. Per i Pazienti che lo necessitano è disponibile un 

servizio di fisioterapia, che prevede cicli con programmi, sia collettivi 

sia individuali, definiti e aggiornati da una équipe di fisioterapisti, con 

la disponibilità di locali, ausili idonei e di una palestra attrezzata.



I servizi aggiuntivi

Sono disponibili servizi alberghieri di maggior comfort, come la 

ristorazione, che prevede la preparazione di colazione, pranzo, 

merenda e cena da parte di una società esterna in grado di 

garantire un alto livello nutrizionale ed igienico basato sulle singole 

esigenze degli Ospiti. Il menù, predisposto con la collaborazione 

del Medico Responsabile, è strutturato comprendendo una 

vasta gamma di prodotti in grado di assicurare il giusto apporto 

nutrizionale nel rispetto del gusto. 



È presente anche un servizio di lavanderia e stireria dei capi 

personali: su richiesta e a carico dell’Ospite una società esterna 

specializzata provvede, più volte alla settimana, a ritirare i capi 

personali e a riconsegnarli puliti e stirati. La Residenza mette 

inoltre a disposizione i servizi di parrucchiere e barbiere per taglio, 

piega e necessità particolari e quello di podologia. Per utilizzarli è 

necessaria la prenotazione tramite comunicazione alla Reception, 

dove è disponibile anche il listino completo. Grande attenzione 

è posta anche all’assistenza spirituale: per quanto riguarda la 

religione cattolica, è garantita la presenza settimanale di personale 

religioso, mentre gli Ospiti non cattolici possono ricevere assistenza 

spirituale dal ministro del proprio culto.



Le attività 

All’interno della Residenza il tempo libero è scandito dalle 

attività di animazione e socializzazione programmate dal servizio 

socio-educativo gestito da educatori professionali e terapisti 

occupazionali. Le diverse iniziative hanno la finalità di stimolare 

e mantenere attive le capacità di socializzazione tramite eventi 

culturali, ludici e musicali. Le attività vengono proposte a partire 

dalla valutazione dello stato di salute e della sensibilità di ognuno. 

Star bene con se stessi
e con gli altri



Per gli Ospiti che presentano indici di deterioramento e demenza, ad 

esempio, vengono privilegiate le iniziative utili per innescare processi 

cognitivi e di orientamento spazio-temporale. La Residenza è inoltre 

disponibile a collaborare con le istituzioni territoriali e le realtà sociali 

ed educative del territorio organizzando eventi ricreativi tematici. 

Oltre alle attività quotidiane ricreative e di animazione vengono 

spesso proposte uscite sul territorio, per mantenere vivo il contatto con 

la realtà esterna e stimolare gli interessi. Queste le principali attività 

programmate dal servizio socio-educativo:

•	 area manipolativa-sensoriale: laboratori di cucito, di cucina e 

grafico-pittorici, giardinaggio e stimolazione sensoriale 

•	 area cognitiva: stimolazione cognitiva, cineforum, lettura e 

discussione quotidiana

•	 area ludico-ricreativa: laboratorio di musica e canto, karaoke, 

giochi di società, attività religiosa 



Luoghi ispirati all’approccio 
terapeutico ME.di.TE’



Nucleo RSA per persone 
non autosufficienti con disturbi 
del comportamento 
La Residenza San Giuseppe ospita un reparto dedicato alla cura e 
all’assistenza delle persone affette da demenza che presentano disturbi 
del comportamento, costituito da 20 posti letto distribuiti in 9 stanze. 
Il nucleo garantisce protezione e sicurezza grazie alla presenza di 
personale adeguatamente formato e ad un programma di attività volte 
a mantenere le funzioni cognitive di ognuno, anche grazie a terapie non 
farmacologiche, per stimolare le capacità residue degli Ospiti. L’intero 
progetto si ispira all’approccio dell’habitat terapeutico ME.di.TE’,
che prevede la realizzazione di spazi di vita riconoscibili come il 
quartiere, dove sia l’ambito privato della casa sia quello pubblico 
della strada offrono la possibilità di socializzare e muoversi orientati in 
sicurezza, valorizzando competenze e funzionalità in un processo che 
vede nel passato l’anello di congiunzione con il presente. L’ambiente 
del Nucleo Alzheimer della Residenza San Giuseppe è stato realizzato 
ispirandosi all’ineguagliabile cultura e bellezza della capitale, che 
ha grande impatto su chi ci ha vissuto, e riproduce lo stile tipico della 
realtà monumentale di Roma, con dettagli accuratamente studiati. 
Si tratta di elementi che favoriscono un’importante stimolazione 
sensoriale



Servizi ambulatoriali

Presso la struttura, infine, è presente un Poliambulatorio che offre al 

territorio molteplici prestazioni erogate sia in regime di accreditamento 

con il Servizio Sanitario Regionale (SSR) sia privatamente.

Servizi in regime di accreditamento con il SSR:

•	 Laboratorio analisi

•	 Chirurgia

•	 Cardiologia

•	 Ginecologia

•	 Pneumologia

•	 Fisiokinesiterapia



Servizi in regime privato:

•	 Ortopedia

•	 Otorinolaringoiatria

•	 Dermatologia

•	 Diabetologia

•	 Gastroenterologia

•	 Angiologia

•	 Ecografia

•	 Dietologia

•	 Neurologia

•	 Endocrinologia

•	 Urologia

•	 Reumatologia
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Numero Verde 800 100 510
customerservice@korian.it

Residenza per Anziani San Giuseppe

Via Bernardino Telesio 4
00195 Roma

T +39 06 399731
F +39 06 39742611

info.sangiuseppe@korian.it

www.korian.it


